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Informações jurídicas 

Acesse o site do RI Elder Info para obter mais informações! 
https://rielderinfo.com/legal-financial/ 

 
 

 

Diretivas antecipadas 

As diretivas antecipadas permitem que a pessoa dê instruções específicas ao médico e aos 
profissionais de saúde sobre os tratamentos que deseja utilizar ou não, caso ocorra alguma de 
emergência médica. As diretivas antecipadas especificam quem tem autoridade para tomar 
decisões em seu nome, caso esteja impossibilitado de fazê-lo. É importante compartilhar suas 
convicções pessoais sobre questões que envolvam fim de vida, como os tratamentos de saúde 
gostaria de optar caso tenha que determinar se a sua vida deverá ser prolongada ou não.  Para 
obter mais informações sobre decisões de tratamentos de saúde em questões de fim de vida, 
acesse: https://www.nia.nih.gov/health/making-decisions-someone-end-life 

Procuração permanente para cuidados de saúde ou representação para tratamentos de 
saúde 

Uma procuração permanente para cuidados da saúde (DHCPOA) dá à pessoa nomeada uma 
autoridade específica para tomar decisões médicas por você quando não estiver em condições 
de decidir sobre o tratamento em questão. Às vezes, a pessoa nomeada é chamada de 
procurador para tratamentos de saúde. 

A pessoa nomeada deve consultar o médico e terá o direito de acessar suas informações 
médicas para tomar decisões bem-informadas sobre seu tratamento. O procurador para 
tratamentos de saúde só passará a agir quando a pessoa for considerada incapaz de entender 
e/ou comunicar suas próprias decisões sobre os tratamentos médicos. É altamente 
recomendável a ajuda de um advogado para preencher uma procuração permanente para 
cuidados da saúde. 

Procuração financeira 

Uma procuração financeira dá à pessoa nomeada total autoridade para agir em seu nome em 

todas as questões financeiras.  

*CUIDADO AO ESCOLHER A PESSOA QUE TERÁ AUTONOMIA SOBRE AS SUAS FINANÇAS* 

O crime de exploração financeira geralmente é cometido por membros da família, cuidadores 
ou amigos de confiança. 

Testamento vital 

O testamento vital é um documento que fornece informações e orientações ao seu profissional 
de saúde, à sua família e ao seu médico sobre o tratamento médico que desejar em questões 
de "fim da vida". O testamento vital entra em vigor quando a pessoa sofre de uma doença 
incurável ou irreversível, sem nenhuma expectativa de recuperação. Se houver uma pequena 
chance de recuperação, o testamento vital não poderá entrar em vigor. Recuperação não 
significa necessariamente um retorno pleno às condições de saúde anteriores.  

As instruções sobre questões de fim de vida podem incluir a recusa ou a remoção do suporte à 
vida se estiver em coma, em estado vegetativo permanente ou em caso de doença ou lesão 
terminal que resultará em morte num curto período. As instruções podem consistir em que se 
façam todos os esforços para manter a pessoa viva pelo maior tempo possível. 
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Tutela 

Se um médico determinar que uma pessoa não tem mais condições clínicas de tomar decisões 
por conta própria, e caso a pessoa não tiver indicado alguém como procurador, um juiz do 
tribunal de sucessões da jurisdição dos envolvidos deverá determinar quem tem a autoridade 
legal para tomar decisões em nome do indivíduo. Um médico deverá preencher a 
documentação indicando que a pessoa não está em condições de tomar decisões por conta 
própria. Alguém deverá se manifestar e solicitar ao tribunal de sucessões para que se torne o 
tutor dessa pessoa. A pessoa e a sua família devem ser notificadas da petição feita pelo 
juizado. Um representante legal temporário se reunirá com a pessoa para avaliar o que ela 
deseja e o que melhor atenderia sua vontade. 


